
32 temps, 4 murs, NC

122 bpm ……
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hook  D devant jambe G

PG à G

ramener PD à côté du PG

à la fin du 5ème mur, la musique ralentit.  Faire les 32 temps suivants

http://oldfriendscountryclub81.wifeo.com

dig  talon D devant

PG à G

ramener PD à côté du PG

KICK  /  OUT OUT

PG devant 

ramener PD à côté du PG PG Devant

ramener PD à côté du PG

dig  talon D devant

ramener PG à côté du PD

dig  talon D devant

PG Devant

COASTER STEP D

croiser PD devant PG

ramener PD à côté  PG sur ball poser PG sur place

1/4 tour à D avec PG derrière

PD derrière sur ball

PD à D

PD devant

PD à D

ramener PG à côté  PD sur ball

VAUDEVILLE 1/4 tour à D

PD à D

talon PD en diagonale avant D

talon PG en diagonale avant G

croiser PG devant PD

PG derrière

PD devant

ramener PD à côté du PG PG derrière

ramener PG à côté  PD sur ball

25-3225-3225-3225-32

VAUDEVILLES WITH VAUDEVILLES WITH VAUDEVILLES WITH VAUDEVILLES WITH ¼ TURN RIGHT, CROSS STEP, BACK STEP WITH  TURN RIGHT, CROSS STEP, BACK STEP WITH  TURN RIGHT, CROSS STEP, BACK STEP WITH  TURN RIGHT, CROSS STEP, BACK STEP WITH ¼ TURN RIGHT,  TURN RIGHT,  TURN RIGHT,  TURN RIGHT, 

COASTER STEPCOASTER STEPCOASTER STEPCOASTER STEP

LEFT SHUFFLE, KICK, OUT, OUT, SAILOR TURN, LEFT SHUFFLELEFT SHUFFLE, KICK, OUT, OUT, SAILOR TURN, LEFT SHUFFLELEFT SHUFFLE, KICK, OUT, OUT, SAILOR TURN, LEFT SHUFFLELEFT SHUFFLE, KICK, OUT, OUT, SAILOR TURN, LEFT SHUFFLE

kick PD devant

croiser PD derrière PG 1/4 tour à D avec PG à G PD à D

1/4 tour à D avec PG derrière

17-2417-2417-2417-24

PG devant

SHUFFLE ARRIERE G

KICK BALL CHANGE D

9-169-169-169-16

kick  PD devant

PD derrière sur ball

1-81-81-81-8

HERMES HOUSE BAND "Country roads"

WALK FORWARD, FORWARD COASTER STEP, SHUFFLE BACK, KICK BALL CHANGEWALK FORWARD, FORWARD COASTER STEP, SHUFFLE BACK, KICK BALL CHANGEWALK FORWARD, FORWARD COASTER STEP, SHUFFLE BACK, KICK BALL CHANGEWALK FORWARD, FORWARD COASTER STEP, SHUFFLE BACK, KICK BALL CHANGE

REPETER LES 8 COMPTES PRECEDENTS

COUNTRY ROADCOUNTRY ROADCOUNTRY ROADCOUNTRY ROAD
Chorégraphe:Chorégraphe:Chorégraphe:Chorégraphe:

Description:Description:Description:Description:
Niveau:Niveau:Niveau:Niveau:

Kate Sala

Intermédiaire

ligne…………..

Musique:Musique:Musique:Musique:

PD devant

touch PD à côté du PG

VINE A G  sans 1/4 de tour sans 1/4 de tour sans 1/4 de tour sans 1/4 de tour PG à G croiser PD derrière PG

hook  G devant jambe D

touch  PG à côté du PD

changer de partenaires sur le temps 1changer de partenaires sur le temps 1changer de partenaires sur le temps 1changer de partenaires sur le temps 1

PG à G

HEEL, TOE, HEEL - HOOK - HEEL, HEEL, TOE, HEEL - HOOK - HEELHEEL, TOE, HEEL - HOOK - HEEL, HEEL, TOE, HEEL - HOOK - HEELHEEL, TOE, HEEL - HOOK - HEEL, HEEL, TOE, HEEL - HOOK - HEELHEEL, TOE, HEEL - HOOK - HEEL, HEEL, TOE, HEEL - HOOK - HEEL

pointe D derrière ramener PD à côté du PG

ramener PG à côté du PD

pointe G derrière

VAUDEVILLE D

croiser PD devant PG

dig  talon G devant

COASTER STEP D

SHUFFLE AVANT G PG devant 

SHUFFLE AVANT G

SAILOR STEP D 1/4 TOUR à D

PD derrière

dig  talon G devant ramener PG à côté du PD

dig  talon G devant

PD  à D

PG derrière

PD devant PG devant PD devant PG devant

PD derrière PG derrière

MAJ 19-01-12

Commencer bras baissés et les lever progressivement pour finir bras en l’air sur 4, en tenant toujours les mains de vos voisins.Commencer bras baissés et les lever progressivement pour finir bras en l’air sur 4, en tenant toujours les mains de vos voisins.Commencer bras baissés et les lever progressivement pour finir bras en l’air sur 4, en tenant toujours les mains de vos voisins.Commencer bras baissés et les lever progressivement pour finir bras en l’air sur 4, en tenant toujours les mains de vos voisins.

donner la main aux personnes de chaque côtédonner la main aux personnes de chaque côtédonner la main aux personnes de chaque côtédonner la main aux personnes de chaque côté

redescendre progressivement les brasredescendre progressivement les brasredescendre progressivement les brasredescendre progressivement les bras

1/4 tour à G et VINE A D 1/4 tour à G et PD à D croiser PG derrière PD

REPETER LES 8 COMPTES PRECEDENTS

Feuille préparée pour les adhérents du Capial Road Country, St Juéry


