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MAJ 24-07-10

http://oldfriendscountryclub81.wifeo.com

talon G devant

PD à D

ramener PG à côté du PD

ramener PD à côté du PG

hitch genou D & scoot PG devant

ramener PG à côté du PD

stomp PD

pointe D derrière

hitch genou G & scoot PD devant stomp PG

pointe D derrière

pointe G derrière ramener PG à côté du PD

talon G devant

ramener PD à côté du PG

pointe G derrièretalon D devant

FINI 1/4 tour à D

PD à D

PG à G

scuff PD devant

ROCK STEP LATERAL D

PAS CHASSE à D

PD devant

ramener PD à côté du PG

PD à D ramener PG à côté du PD 1/4 tour à D avec PD devant

STEP TURN 1/2 TOUR à D

PG devant

TOUR COMPLET à D

stomp PD

1/2 tour à D (sur PD) et PG derrière

SAILOR STEP D

SAILOR STEP G

1/2 tour à D (PdC sur PD)

25-3225-3225-3225-32

STEP, STEP, TURN, TURN, SAILOR STEP, SAILOR STEPSTEP, STEP, TURN, TURN, SAILOR STEP, SAILOR STEPSTEP, STEP, TURN, TURN, SAILOR STEP, SAILOR STEPSTEP, STEP, TURN, TURN, SAILOR STEP, SAILOR STEP

SCUFF, SCOOT FORWARD WITH HITCH, STOMP (RIGHT THEN LEFT), TOUCH RIGHT HEEL, STEP, SCUFF, SCOOT FORWARD WITH HITCH, STOMP (RIGHT THEN LEFT), TOUCH RIGHT HEEL, STEP, SCUFF, SCOOT FORWARD WITH HITCH, STOMP (RIGHT THEN LEFT), TOUCH RIGHT HEEL, STEP, SCUFF, SCOOT FORWARD WITH HITCH, STOMP (RIGHT THEN LEFT), TOUCH RIGHT HEEL, STEP, 

TOUCH LEFT TOE, STEP, TOUCH RIGHT HEEL, STEP, TOUCH LEFT TOETOUCH LEFT TOE, STEP, TOUCH RIGHT HEEL, STEP, TOUCH LEFT TOETOUCH LEFT TOE, STEP, TOUCH RIGHT HEEL, STEP, TOUCH LEFT TOETOUCH LEFT TOE, STEP, TOUCH RIGHT HEEL, STEP, TOUCH LEFT TOE

scuff PG devant

talon D devant ramener PD à côté du PG

SHUFFLE AVANT G

9-169-169-169-16

Musique:Musique:Musique:Musique:

PD à D

1-81-81-81-8

Urban Trad "get reel"

32 temps commencer après la partie "disco"

ramener PdC sur PG

GET REELGET REELGET REELGET REEL
Chorégraphe:Chorégraphe:Chorégraphe:Chorégraphe:
Description:Description:Description:Description:

Niveau:Niveau:Niveau:Niveau:

Marco Maselli

NOVICE

ligne…………..

SIDE ROCK, RIGHT CHASSE WITH SIDE ROCK, RIGHT CHASSE WITH SIDE ROCK, RIGHT CHASSE WITH SIDE ROCK, RIGHT CHASSE WITH ¼ TURN, PIVOT  TURN, PIVOT  TURN, PIVOT  TURN, PIVOT ½ TURN, FORWARD SHUFFLE TURN, FORWARD SHUFFLE TURN, FORWARD SHUFFLE TURN, FORWARD SHUFFLE

3&4

PG devant 1/2 tour à D (PdC sur PD)

hitch genou D & scoot PG devant

17-2417-2417-2417-24

PG devant 

croiser PG derrière PD

croiser PD derrière PG PG à G

PG Devant

stmp PG clap clap

TOUCH LEFT HEEL, STEP, TOUCH RIGHT TOE, STEP, TOUCH LEFT HEEL, STEP, TOUCH RIGHT TOUCH LEFT HEEL, STEP, TOUCH RIGHT TOE, STEP, TOUCH LEFT HEEL, STEP, TOUCH RIGHT TOUCH LEFT HEEL, STEP, TOUCH RIGHT TOE, STEP, TOUCH LEFT HEEL, STEP, TOUCH RIGHT TOUCH LEFT HEEL, STEP, TOUCH RIGHT TOE, STEP, TOUCH LEFT HEEL, STEP, TOUCH RIGHT 

TOE, SCUFF, SCOOT FORWARD WITH HITCH, STOMP, STOMP, CLAP CLAPTOE, SCUFF, SCOOT FORWARD WITH HITCH, STOMP, STOMP, CLAP CLAPTOE, SCUFF, SCOOT FORWARD WITH HITCH, STOMP, STOMP, CLAP CLAPTOE, SCUFF, SCOOT FORWARD WITH HITCH, STOMP, STOMP, CLAP CLAP

scuff PD devant

Feuille préparée pour les adhérents de Old Friends’ Country Club 81


