
32 temps, 2 murs, ECS

136 bpm ……

1&2

3-4

1-2

3-4

5&

6&

7-8

1&2

3-4

5&6

7-8

1-2

5-6

7&8

MAJ 11-03-10

GOOD TO BE USGOOD TO BE USGOOD TO BE USGOOD TO BE US
Chorégraphe:Chorégraphe:Chorégraphe:Chorégraphe:

Description:Description:Description:Description:
Niveau:Niveau:Niveau:Niveau:

Darren "Daz" Bailez & Lana Williams

NOVICE

ligne…………..

1-81-81-81-8

Bucky Covington  "It's good to be us"  

PD à D

24 temps 

Musique:Musique:Musique:Musique:

PD à D

SHUFFLE RIGHT, ROCK, RECOVER, SHUFFLE RIGHT, ROCK, RECOVER, SHUFFLE RIGHT, ROCK, RECOVER, SHUFFLE RIGHT, ROCK, RECOVER, ¼ TURN RIGHT SHUFFLE LEFT,  TURN RIGHT SHUFFLE LEFT,  TURN RIGHT SHUFFLE LEFT,  TURN RIGHT SHUFFLE LEFT, ¼ TURN RIGHT SHUFFLE  TURN RIGHT SHUFFLE  TURN RIGHT SHUFFLE  TURN RIGHT SHUFFLE 

RIGHTRIGHTRIGHTRIGHT

faire les 14 premiers temps de la danse et ensuite remplacer le rock step avant G par: 

comptes 7 - 8         :      PG devant  -  Touch PD à côté de PG

17-2417-2417-2417-24

ramener PG à côté du PDPAS CHASSE à D

PAS CHASSE à G

DEBUT 1/4 tour à D

9-169-169-169-16

kick  diagonale avant G

kick  diagonale avant D

25-3225-3225-3225-32

TOUCH LEFT, REPLACE, TOUCH RIGHT, REPLACE, KICK LEFT, KICK RIGHT, ROCK FORWARD, TOUCH LEFT, REPLACE, TOUCH RIGHT, REPLACE, KICK LEFT, KICK RIGHT, ROCK FORWARD, TOUCH LEFT, REPLACE, TOUCH RIGHT, REPLACE, KICK LEFT, KICK RIGHT, ROCK FORWARD, TOUCH LEFT, REPLACE, TOUCH RIGHT, REPLACE, KICK LEFT, KICK RIGHT, ROCK FORWARD, 

RECOVERRECOVERRECOVERRECOVER

SHUFFLE BACK LEFT, ROCK, RECOVER, SHUFFLE FORWARD RIGHT, SHUFFLE BACK LEFT, ROCK, RECOVER, SHUFFLE FORWARD RIGHT, SHUFFLE BACK LEFT, ROCK, RECOVER, SHUFFLE FORWARD RIGHT, SHUFFLE BACK LEFT, ROCK, RECOVER, SHUFFLE FORWARD RIGHT, ¼ TURN RIGHT,  TURN RIGHT,  TURN RIGHT,  TURN RIGHT, ½ TURN  TURN  TURN  TURN 

RIGHTRIGHTRIGHTRIGHT

PD derrière

PD devant ramener PG à côté du PD PD DevantSHUFFLE AVANT D

PG derrière

PG à G

ROCK STEP ARRIERE G ramener PdC sur PD 

1/4 tour à D avec PG à G ramener PD à côté du PG

pointe D diagonale avant G

pointe G diagonale avant D

ROCK STEP ARRIERE D

SHUFFLE ARRIERE G

PG à G

PD à D

PD à D

ramener PdC sur PG 

ramener PD à côté du PG

PG à G

PG derrière

1/4 tour à G avec PG devant

ramener PdC sur PD 

Le 4ème mur ne comportera que 16 temps.    A savoir: 

STEP TURN 1/2 TOUR à G PD devant

FINI 1/4 tour à G

1/2 tour à G (PdC sur PG)

poser PG sur place

CROSS ROCK, RECOVER, CROSS ROCK, RECOVER, CROSS ROCK, RECOVER, CROSS ROCK, RECOVER, ¼ TURN SHUFFLE LEFT, STEP FORWARD,  TURN SHUFFLE LEFT, STEP FORWARD,  TURN SHUFFLE LEFT, STEP FORWARD,  TURN SHUFFLE LEFT, STEP FORWARD, ½ TURN LEFT, RIGHT KICK  TURN LEFT, RIGHT KICK  TURN LEFT, RIGHT KICK  TURN LEFT, RIGHT KICK 

BALL CHANGEBALL CHANGEBALL CHANGEBALL CHANGE
ROCK STEP G CROISE croiser PG devant PD

1/2 tour à D et PD à D1/4 tour à D et PG à G

ROCK STEP AVANT G PG devant 

PG derrière

ramener PdC sur PD 

5&6

1/4 tour à D (sur PG) avec PD à D ramener PG à côté du PD PD à D
DEBUT 1/4 tour à D

7&8
PAS CHASSE à D

3&4

KICK BALL CHANGE D kick  PD devant ramener PD à côté  PG sur ball

PAS CHASSE à G
PG à G ramener PD à côté du PG

Feuille préparée pour les adhérents de Old Friends’ Country Club 81


