
32 temps, 2 murs, LINE

120 bpm ……
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MAJ 18-01-12

PD à D talon G diagonale avant G

poser ball PG devant avec bump devant déposer talon PG devant avec bump devant

1/2 tour à G et poser ball PD devant avec bump devant (12h)(12h)(12h)(12h) déposer talon PG avec bump devant

1/4 TOUR D-BUMP

drag PD vers PG (finir PdC PD)

1/4 tour à D et poser ball PD devant avec bump devant (3h)(3h)(3h)(3h) déposer talon PD avec bump devant

à la fin du 4ème mur, faire 8 temps de pause et redémarrer la danse

POINTE-RAMENE pointe G à G ramener PG à côté de PD

PG devant

ramener PG à côté de PD

PG à G

pointe D à D

MARCHEx2 PD devant

1/4 TOUR D- POINTE-

RAMENE-POINTE

POINTE-RAMENE pointe D à D

PD devant

1/4 tour à D et pointe G à G (3h)(3h)(3h)(3h)

ramener PD à côté de PG

PG à G

poser ball PD devant avec bump 

devant
RAMENE - POSE & BUMP

ROCK STEP LATERAL D

CROISE-COTE-MARCHE

PD à D

ramener PG à côté de PD

1/2 tour à G sur ball PD et PG croisé devant PD (6h)(6h)(6h)(6h) PD à D

POSE & BUMP

1/2 TOUR G -BUMP

talon G diagonale avant G

croiser PD devant PG

croiser PG derrière PD

RAMENE-CROISE

DERRIERE, COTE, TALON

déposer talon PD devant avec 

bump devant
ramener PG à côté de PD

25-3225-3225-3225-32

BOOGIE STEPS, ROCK STEP, WEAVEBOOGIE STEPS, ROCK STEP, WEAVEBOOGIE STEPS, ROCK STEP, WEAVEBOOGIE STEPS, ROCK STEP, WEAVE

BOOGIE STEPS, BOOGIE STEPS, BOOGIE STEPS, BOOGIE STEPS, ¾ TURN, STEP, DRAG TURN, STEP, DRAG TURN, STEP, DRAG TURN, STEP, DRAG

PG devant 3/4 tour à G (PdC PD) (12h)(12h)(12h)(12h)STEP TURN 3/4TURN

COTE - DRAG

17-2417-2417-2417-24

ramener PdC sur PG

1/2 TOUR-COTE

9-169-169-169-16

croiser PG derrière PD

PD à D

DERRIERE, COTE, TALON croiser PG derrière PD

PD à D

HEEL JACK AND CROSS HEEL JACK AND CROSS HEEL JACK AND CROSS HEEL JACK AND CROSS ½ TURN HEEL JACK TURN HEEL JACK TURN HEEL JACK TURN HEEL JACK
COTE

ligne…………..

1-81-81-81-8

"Femme Like U"  K-maro   Musique:Musique:Musique:Musique:

http://oldfriendscountryclub81.wifeo.com

SWITCHES, WALK WALK, KICK HITCH SWITCHES, WALK WALK, KICK HITCH SWITCHES, WALK WALK, KICK HITCH SWITCHES, WALK WALK, KICK HITCH ¼ TURN TURN TURN TURN

à la fin du 10ème mur, faire 4 temps de pause et redémarrer la danse

LIKE ULIKE ULIKE ULIKE U
Chorégraphe:Chorégraphe:Chorégraphe:Chorégraphe:
Description:Description:Description:Description:

Niveau:Niveau:Niveau:Niveau:

Jérôme Massiasse

NOVICE

KICK-1/4TOUR HITCH-TOUCH touch PD à côté de PGkick PD devant 1/4 tour à D avec hitch genou D (6h)(6h)(6h)(6h)

Feuille préparée pour les adhérents de Old Friends’ Country Club 81


