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192 bpm ……
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MAJ 26-07-10

ROCK, SHUFFLE ROCK, SHUFFLE ROCK, SHUFFLE ROCK, SHUFFLE ½ TURN, COASTER TWICE TURN, COASTER TWICE TURN, COASTER TWICE TURN, COASTER TWICE

OLD FRIENDOLD FRIENDOLD FRIENDOLD FRIEND
Chorégraphe:Chorégraphe:Chorégraphe:Chorégraphe:
Description:Description:Description:Description:

Niveau:Niveau:Niveau:Niveau:

Ed Lawton

NOVICE

ligne…………..

Musique:Musique:Musique:Musique:

PD devant

1-81-81-81-8

Tim McGraw "my old friend"

32 temps commencer sur les paroles

17-2417-2417-2417-24

PG devant

COASTER STEP G

9-169-169-169-16

PG derrière sur ball

1/4 tour à D avec PD à D 

croiser PD devant PG PG derrière

25-3225-3225-3225-32

STEP STEP STEP STEP ¼ PIVOT, VINE  PIVOT, VINE  PIVOT, VINE  PIVOT, VINE ¼ TURN, CROSS BACK, SHUFFLE  TURN, CROSS BACK, SHUFFLE  TURN, CROSS BACK, SHUFFLE  TURN, CROSS BACK, SHUFFLE ½ TURN TURN TURN TURN

¼ TURN ROCK, TRIPLE, ROCK, TRIPLE TURN ROCK, TRIPLE, ROCK, TRIPLE TURN ROCK, TRIPLE, ROCK, TRIPLE TURN ROCK, TRIPLE, ROCK, TRIPLE

1/4 à G avec  PG devant

croiser PG derrière PD

PD à D ramener PdC sur PGROCK STEP LATERAL D

croiser PG devant PD

PG devant

1/4 tour à G et PG à G

WALK, ROCK WALK, ROCK WALK, ROCK WALK, ROCK ½ TURN,  TURN,  TURN,  TURN, ½ TURN BACK, COASTER TURN BACK, COASTER TURN BACK, COASTER TURN BACK, COASTER

ROCK STEP LATERAL G début 1/4 tour à D

VINE A G fini 1/4 TOUR à G

1/2 tour à D (sur PG) & PD devant

PD derrière

PD devant ROCK STEP AVANT D & 1/2 tour à D

croiser PD devant PGPD devant

ramener PD à côté  PG sur ball

ramener PdC sur PG 

1/2 tour à D (sur PD) et PG derrière

1/4 tour à D avec PD devant

1/4 tour à D avec PG à G

ramener PG à côté du PD

PD derrièrePD devant sur ball

ramener PD à côté du PG

COASTER STEP arrière G PG derrière sur ball

COASTER STEP avant D

SHUFFLE 1/2 TOUR G (GDG) 1/4 tour à G avec PG à G 

ramener PD à côté  PG sur ball

ramener PG à côté  PD sur ball

PG à G

ROCK STEP AVANT G PG devant ramener PdC sur PD 

croiser PD devant PG

1/4 tour à G avec PG devant

croiser PD derrière PG

PG devant

http://oldfriendscountryclub81.wifeo.com

PD à D

ramener PdC sur PD 

croiser PD derrière PG

SHUFFLE 1/2 TOUR D (DGD)

PG à G

Feuille préparée pour les adhérents de Old Friends’ Country Club 81


